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Active Hope

Der 6kologischen Krise mit kreativer Kraft und Resilienz
entgegentreten

Die Herausforderungen, mit denen wir konfrontiert sind, sind oft schon beim
Gedanken daran unvorstellbar. Klimawandel, Krieg, politische Polarisierung,
wirtschaftliche Umwalzungen, das Artensterben und die Zerstorung der Natur bilden
zusammen einen planetarischen Notfall von tGberwéltigendem Ausmali. Diese
Uberarbeitete, zehnte Jubilaumsausgabe von Active Hope zeigt uns, wie wir unsere
Fahigkeit starken kdnnen, diesen Krisen zu begegnen, damit wir mit unerwarteter
Resilienz und kreativer Kraft reagieren konnen. Auf der Grundlage ihrer
jahrzehntelangen Erfahrung in der Vermittlung eines Empowerment-Konzeptes, das
als ,The Work That Reconnects” bekannt ist, fUhren uns die Autor*innen durch einen
Transformationsprozess, der von mythischen Reisen, moderner Psychologie,
Spiritualitat und ganzheitlicher Wissenschaft gepréagt ist. Dieser Prozess stattet uns
mit Werkzeugen aus, mit denen wir uns dem Schlamassel, in dem wir stecken,
stellen und unsere Rolle im kollektiven Ubergang, dem GroRen Wandel, zu einer
lebensforderlichen Gesellschaft spielen kénnen.

(Die Erstausgabe erschien 2012 unter dem Titel Hoffnung durch Handeln.)
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